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PNI PRAVILA NOGOMETNE IGRE

• PRAVILO 1 – TEREN ZA IGRU
• Podloga za igru je parket

• PRAVILO 2 – LOPTA 
• Igra se loptom veličine br. 4

• PRAVILO 3 – IGRAČI 
• Svaka ekipa na terenu se sastoji od 5 igračica od kojih je jedna golmanica ( 4 + 1 )
• Ukupan broj igračica može biti najviše 14 
• Tijekom utakmice dopušteno je izvršiti neograničen broj zamjena igračica
• Zamjena se može izvršiti u bilo kojem trenutku, ali treba biti izvršena unutar zone zamjene koja će biti označena na 

terenu
• PRAVILO 4 – OPREMA IGRAČA

• Zabranjeno je nošenje bilo kakvog nakita ili opasnih predmeta
• Sve igračice moraju imati kostobrane
• Obuća moraju biti tenisice za dvoranu glatke površine bez čepova 

• PRAVILO 5 – TRAJANJE UTAKMICE
• Utakmica traje jedno poluvrijeme u trajanju od 10 minuta
• Nema jednominutnih odmora

• PRAVILO 6 – ZALEĐE
• Nema zaleđa

• PRAVILO 7 – SLOBODNI UDARCI, KAZNENI UDARAC
a) SLOBODNI UDARCI

•  Lopta mora mirovati
•  Izvode se nakon zvižduka
•  Suparničke igračice moraju biti 5 metara udaljene od lopte
•  Akumulirani prekršaji se ne broje

b) KAZNENI UDARAC
• Izvodi se na liniji 7 metara

• PRAVILO 8 – UBACIVANJE S NOGOM
• Pogodak ne može biti postignut izravno iz ubacivanja nogom 
• U trenutku izvođenja ubacivanja s nogom lopta mora mirovati i stajati na uzdužnoj liniji 
• Suparničke igračice moraju biti udaljene minimalno 5 metara od lopte
• Nema službenog brojanja 4 sekunde da se izvede, ali će sutkinja požurivati izvedbu kako bi se osvijestilo što brže iz-

vođenje
• PRAVILO 9 – UBACIVANJE S VRATA

• Pogodak ne može biti postignut izravno iz ubacivanja s vrata niti s rukom niti nogom (isto pravilo vrijedi i tijekom 
igre)

• Vratarka baca ili spušta loptu rukama
• Ponovno igranje s vratarkom je dopušteno i nema ograničenja u dodirima 
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KLUBOVI
ŽNK DINAMO
ŽNK AGRAM
HNK GORICA 

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ
NK SUTLA-LADUČ

NK SESVETSKI KRALJEVEC
ŽNK PREGRADA

ŠNK FRANKOPAN
ŽNK 4 RIJEKE
ŽNK SAVICA
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ŽNK AGRAM

5
ŽNK SAVICA



HNK GORICA

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ
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NK SUTLA - LADUČ

ŽNK DINAMO ZAGREB
7



NK SESVETSKI
KRALJEVEC

ŽNK PREGRADA
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ŠNK FRANKOPAN

ŽNK 4 RIJEKE 9



U13 RAZVOJNI TURNIR

10 ĐURMANEC

HNK GORICA

ŠNK FRANKOPAN

ŽNK DINAMO

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

NK SUTLA-LADUČ

ŠNK FRANKOPAN

ŽNK AGRAM

ŽNK DINAMO

ŽNK SAVICA

ŽNK PREGRADA

HNK GORICA

ŽNK AGRAM

ŠNK FRANKOPAN

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

ŽNK SAVICA

ŽNK PREGRADA

ŠNK FRANKOPAN

ŽNK S. KRALJEVEC

ŽNK 4 RIJEKE

ŽNK AGRAM

ŽNK S. KRALJEVEC

NK SUTLA-LADUČ

ŽNK DINAMO

ŽNK SAVICA

0  :  0

0  :  2

2  :  1

0  :  3

1  :  1

0  :  0

4  :  0

1  :  4

6  :  0

0  :  2

0  :  2

2  :  0



11

U13 RAZVOJNI TURNIR

ĐURMANEC

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

NK SUTLA-LADUČ

ŽNK AGRAM

ŽNK S. KRALJEVEC

ŽNK DINAMO

ŽNK 4 RIJEKE

ŽNK SAVICA

ŽNK 4 RIJEKE

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

NK SUTLA-LADUČ

HNK GORICA

ŽNK S. KRALJEVEC

ŽNK 4 RIJEKE

ŽNK S. KRALJEVEC

HNK GORICA

ŽNK PREGRADA

ŠMN NK NAFTAŠ IVANIĆ

NK SUTLA-LADUČ

ŽNK PREGRADA

HNK GORICA

ŽNK AGRAM

ŽNK DINAMO

ŽNK SAVICA

ŽNK 4 RIJEKE

0  :  1

5  :  0

6  :  0

0  :  7

0  :  5

0  :  0

3  :  0

0  :  1

0  :  2

3  :  0

0  :  4

0  :  1
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U13 RAZVOJNI TURNIR

POPOVAČA

ŽNK PREGRADA

HNK GORICA

ŽNK AGRAM

HNK GORICA

ŽNK SAVICA

ŽNK 4 RIJEKE

NK SUTLA-LADUČ

ŽNK S. KRALJEVEC

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

ŽNK PREGRADA

ŠNK FRANKOPAN

ŽNK DINAMO

HNK GORICA

ŽNK S. KRALJEVEC

NK SUTLA-LADUČ

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

ŠNK FRANKOPAN

ŽNK PREGRADA

HNK GORICA

ŽNK AGRAM

ŽNK SAVICA

ŽNK DINAMO

ŽNK 4 RIJEKE

ŽNK S. KRALJEVEC

1  :  1

0  :  1

2  :  0

1  :  2

0  :  0

0  :  3

0  :  0

0  :  2

0  :  0

1  :  0

0  :  1

1  :  0 
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U13 RAZVOJNI TURNIR

POPOVAČA

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

ŽNK AGRAM

ŽNK DINAMO

ŽNK SAVICA

ŽNK S. KRALJEVEC

ŽNK PREGRADA

ŽNK 4 RIJEKE

NK SUTLA-LADUČ

ŠNK FRANKOPAN

NK SUTLA-LADUČ

ŽNK PREGRADA

ŠNK FRANKOPAN

ŽNK 4 RIJEKE

ŠNM NK NAFTAŠ IVANIĆ

ŽNK FRANKOPAN

ŽNK DINAMO

ŽNK SAVICA

ŽNK AGRAM

2  :  1

1  :  0

0  :  0

0  :  0

0  :  0

3  :  1

0  :  0

1  :  1

0  :  2
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“NS Zagreb napravio je iskorak u futsalskoj povijesti za mlade igračice te je tako po prvi 
organizirao dva uzastopna razvojna turnira u futsalu za igračice do 13 godina starosti. 

Pokazalo se to kao itekako uspješan pothvat koji je dobio velike pohvale te je za 
turnirima pokazan vrlo dobar interes, kako od strane klubova, tako i samih djevojčica. 

Zahvaljujemo se ovom prilikom organizatorima turnira u Đurmancu i Popovači te 
dakako, Hrvatskom nogometnom savezu i NS Zagreb, kao i svima koji su sudjelovali u 
organizaciji, sutkinjama turnira te službenom fotografu Ivanu Bilmezu. Radujemo se 

novim skorim druženjima na futsalskim parketima.”

ZAHVALA

- INSTRUKTORICA NS ZAGREB : MARIJA MARGARETA DAMJANOVIĆ
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DO SLJEDEĆEG MALONOGOMETNOG
DRUŽENJA...


